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      Willkommen in der HeilPraxis


      Das Fehlende geben

      

      "Heil werden" bedeutet soviel wie "ganz werden", durch das finden und integrieren vom "Fehlenden", darum geht es in erster Linie in der HeilPraxis. Dieses "Fehlende" kann auf jeder der 3 Ebenen von Körper - Seele - Geist  zu finden sein.

      

      Meist ist es unser "falsches" Denken, welches zu krankmachenden Verhaltensweisen und somit in die geistige und körperliche Schwächung führt.

      

      Das "Fehlende" (z.B. ein  starkes Selbstwertgefühl oder ein veränderter Blickwinkel der Situation)  dem Bewusstsein zugeführt, verändert unser Verhalten und führt zu neuen Erfahrungen im Leben. Dieser Heilungsprozeß erfordert vom Klient/Klientin die aktive Mitarbeit, denn: "Alle Heilung kommt von Innen" - aus dem Innern des Klienten/der Klientin selbst.

      

      Die HeilPraxis
      	unterstützt durch Gesprächs- und Körpertherapie,
	zeigt neue Wege auf - durch Coaching (Bewusstmachung der eigenen
Ressourcen),
	ermutigt - durch Humor und dem Blick auf die vorhandenen Möglichkeiten gerichtet,
        
	energetisiert - durch Reiki und Heilmassagen.


      Ich freue mich Sie kennenzulernen.

      Ihr Wolfgang Kirsch
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